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Irroche historil...
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1733 — Stephen Hales, wiozyt szklang rurke do zyty szyjnej
Klaczy by ocenic cisnienie zylne

1844 — Claude Bernard - zacewnikowat serce konia poprzez
zyte szyjng wewnetrzng. Bernard byr takze pierwszym, ktory
przedstawit powiktania cewnikewania - przebit sciane prawej
komory — sekcyjnie wykazano krwotok.

1905 — Bleichroder - cewnikowanie zyty gtownej cztowieka

1912 — Bleichroder, Unger | Loeb wprowadzili przez zyte
ramienia sonde moczowodowg do serca. W podobnym czasie
Forssmann przez dot tokciowy wprowadzit takze sonde
moczowodowg do SwWojego wtasnego serca, co
udokumentowat w RTG.

1932 — Grollman wskazat mozliwosc oceny rzutu serca
poprzez zacewnikowanie prawego serca

1936 — Cournard I Richards — rozpoczeli badania fizjologii
serca I w 1941 przedstawili technike cewnikowania serca

1970 — Jerremy Swan | Willlam Ganz



\Wskazania:

sprak mozliwosci wkiucia do zyt obwodowych
spodawanie srodkow 6 osmolarnosci powyzej 600-700
mOsm/kg H,0

spodawanie srodkow ebkurczajgcych naczynia
epodawanie srodkow draznigcych naczynia krwionosne (np.
leki buforujgce, cytostatyki)

sprzewidywana diugotrwata terapia dozylna

spomiar osrodkowego cisnienia zylnego

espomiar parametrow hemodynamicznych poprzez cewnik
Swana-Ganza

ekoniecznosc stymulacji serca elektrodg endokawitarng
ejako dostep naczyniowy w zabiegach terapii
nerkozastepczych



Vlietody zaktadania:

« cewnik w igle

« cewnik na igle

« cewnik w kaniull

* cewnik na prowadnicy.



Dostep do zyty giownej gornej :

«Zyta odtokciowa i odpromieniowa

«Zyta szyjna wewnetrzna i zewnetrzna
«Zyta ramienno gtowowa (zyta bezimienna)
«Zyta podobojczykowa

«Zyta udowa i odpiszczelowa

Wybor dostepu:

*Doswiadczenie anestezjologa

*Dostepnosc do zyty

*Ryzyko dla pacjenta

*Przypuszczalny czas utrzymania cewnika w zyle




Zyta szyjna wewnetrzna:

* prosta technika

» dostepna w trakcie znieczulenia

* Nizsze ryzyko odmy optucnowej (?7)
» mozliwesc zastosowania USG

Zyta szyjna zewnetrzna:

* prosta technika

 zastawki zylne

* krotkoterminowo, ryzyko zakrzepicy

Zyta podobojczykowa:

* Wymaga wiekszego doswiadczenia

* Wieksze ryzyko odmy optucnowej

e frudniej monitorowac usg

* Wygodniejsza dla pacjenta przy dtuzszym stosowaniu



Zyta udowa:

» Prosta technika (VAN)

* Ryzyko zakrzepicy

e Jrudno zrobic odme

» \Wieksze ryzyko zakazenia — stosowac krotko

Zyta odtokciowa, odpromieniowa:
* prosta technika (?)

* oZze WeJSC do zyty szyjnej

* [yZyko zakrzepicy.

* dtuga droga leku



Dostepy do zyt centralnych:

* - 7Zyta podobojczykowa - 8 Wersiji.
* - Zyta szyjna wewnetrzna - 13 wersji.
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PRevention On Hospital Infections By
Interventions and Training

PROHIBIT

marzec 2011 — czerwiec 2013

Badanie oceniajgce skutecznosc zabiegow majacych na
celu higiene rgk oraz pakietow czynnosci zwigzanych
zapobieganiem zakazeniom odcewnikowych



VWazne momenty zaktadania cewnika:
*Przygotowanie stanowiska, maska, czepek, zakrycie
WIOSOW. PaCjenta czepkiem.

*Dezynfekcja rgk

*Dezynfekcja pola operacyjnego w sterylnych
rekawiczkach roztworem alkoholu/ chlorheksydyny
«Zdjecie rekawiczek, przemycie rgk preparatem
alkoholowym.

«Zatozenie sterylnego fartucha i1 rekawiczek (druga para)
*Roztozenie “ptachty” na pacjenta

*Kraniki trojdrozne zatozone przez operatora

*Bardzo doktadne zmycie wszelkich sladow krwi

*P0o zatozeniu cewnika zakrycie miejsca wktucia
przezroczystym opatrunkiem samoprzylepnym.
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TRAINING CENTRAL VENOUS CATHETER (CVC)
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Central Venous Catheter (CVC)
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PROHIBIT CVC insertion
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1. CVC INSERTION

Prerequisites
(checklist)

Organization
Patient installation

Preparation of the
equipment

Actions before CVC ~ I
insertion A IMPORTANT

Monitor the patient for
CVC fixation S ) ble arrt hr' 
Dressing 00:45 | W o -will|

Patency test

X-ray to verify catheter
tip location

2. PREPARATION OF
INFUSATES AND CVC
MANIPULATIONS
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Cewniki wigczone do badania:

- Wszystkie zylne cewniki centralne zatozone na
Oddziale Intensywnej Terapil oraz na Bloku
Operacyjnym, w tym cewniki dializacyjne, cewniki S-G.

Cewniki wytgczone z badania:

- Obecne przy przyjeciu do szpitala,

- cewniki tetnicze,

- cewniki po 48 godz. od opuszczenia OIT

Do badania byli wigczeni pacjenci powyzej 16 roku zycia.



Zhierane dane:

« -numer cewnika w PROHIBI

* -ptec, rok urodzenia pacjenta

« -data przyjecia I wypisu ze Szpitala

« -data przyjecia 1 wypisu z OIT

« -punktacja APACHE |I, SOFA

* -przyczyna przyjecia: nie-chirurgiczna,
chirurgiczna planowa, chirurgiczna “ostra”.




Informacja dotyczace cewnika:

L

-czy pacjent miat bakteriemie w trakcie zaktadania
cewnika centralnego? Jesli tak, zbierano wyniki
POSIEWOW.

-[losC swiatet cewnika, rodzaj cewnika, miejsce dostepu,
liczba porzgdkowa cewnika

- data zatozenia | usuniecia

- cel zatozenia cewnika (zywienie, dializy,
antybiotykoterapia, produkty krwiopochodne czy inne)
- przyczyna zakonczenia monitorowania cewnika
(usuniecie, smierc pacjenta, wypis z OIT)

- Jesli wystgpito zakazenie odcewnikowe zbierano
iInformacje o dacie wykrycia infekcji i wyniki posiewow.



Codzienna ocena czy cewnik mozna juz
usungc (zarowno na OIT jak I po
wypisaniu pacjenta do innego Oddziatu):

« Czy cewnik jest nadal potrzebny?
« Czy sg cechy infekcji?



Zmiany W cyfrach po badaniu PROHIBIT

_ Okres przedbadawczy Okres badania
Liczba cewnikow 397
centralnych
Cewniki jednoswiatiowe 11.9%
Sredni czas z cewnikiem 6 days 5 days
centralnym




WHO Hand Hygiene Protocol

World Health
Organization
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CRITICAL SITE WITH
INFECTIOUS RISK
FOR THE PATIENT

CRITICAL SITE
WITH BODY FLUID
EXPOSURE RISK




PROHIBIT

Hand hygiene compliance

Report for Hospital of Silesia, Cieszyn

Feriod: March 2011 - June 2013

Average of all hospitals (pre-intervent

Your hospital {pre-intervention)

Your hospital (post-intervention)

Mo af Cfwhich  HH Mo of Cfwhich  HH Mo af Cfwhich

opportunities complied  compliance opportunities . complied  compliance opportunities complied  compliance
Cniaral 178458 aga3 48,6 ata a11 62,7 1536 12484 794
Professional categon’
Murse I student nurse 13442 BE714 0.0 BG2 410 1,9 1334 1083 &81,2
ALziliary 1362 G02 L 1] n
Medical doctorf medical student 2ara 1241 4335 144 1] B, < 23T 163 B8, &
Other healthcare worker 267 111 416 4 2 a0 14 13 36,7
Tigpe of oL
M edical-surgical 10301 4826 46,8 ata a11 G2, 7 14586 12485 7o
Inclication
Before touching a patient a00a 226 X1 184 a1 440 407 284 B, &
Before asepticiclean procedure 2878 1534 43,3 208 1145 25,3 476 350 735
After body fluid exposure risk 2862 20a0 B33 143 111 o970 M3 233 T4
After tauching a patient 5341 34445 B, 5 138 130 Qe 2 a7 324 873
After touching patient surroundings 2883 a04 M3 104 a2 fa.f 280 241 J9.6

il
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-Kalso, E (1985). A short history of central venous catheterization.
Acta Anaesthesiologica Scandinavica 81,7.

- Hugo Sax, Lauren Clack, Sylvie Touveneau,

Fabricio da Liberdade Jantarada, Didier Pittet, \Walter Zingg and
PROHIBIT study group Implementatlon of infection control best
practice in intensive care units throughout Europe: a mixed-method
evaluation study. BioMed 2012

- Rosen M., Latto I.,Shang Ng W. Kaniulacja zyt centralnych Alfa
medica press 1999

- carepractice.net
- Who.Int
- Wikipedia
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