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Zebranie w Domu Lekarza

* niehomogenna, wysoce wyselekcjonowana grupa
stuchaczy,

* rozktad wiedzy na temat statystyki odbiega od
dystrybucji normalnej,

* duze odchylenie standardowe z uwagi na liczne
przypadki wartosci skrajnych (wiem wszystko albo nie
wiem nic),

+ dla niektorych stuchaczy informacje beda
oczywiste, a nawet banaine.



Fakty

» fachowcy ktorzy naprawde rozumiejg statystyke majg
czasem trudnosci w przekazaniu tej wiedzy,

* tacy ludzie sg na ogot uzdolnieni matematycznie —
kontakt z laikiem, ktory takich uzdolnien nie ma, nie wie
czego chce i nic nie rozumie moze by¢ bardzo irytujacy!



Po co to wszystko?

Rozumienie podstaw wnioskowania statystycznego jest
potrzebne do:

zrozumienia literatury fachowej,

zaplanowania metodyki badan wiasnych,
zaplanowania tabel | wykresow,

Zrozumienia sensu uzyskanych wynikow,
konfrontowania swoich wynikow z wynikami innych,

wyciggniecia prawidtowych wnioskow z badan.



Problemy

w literaturze fachowej jest mnostwo (wiekszosc?)
stabych prac, ktore nie posuwajg do przodu wiedzy
medycznej, tylko wprowadzajg szum informacyjny,

pracy nie da sie oceniC na podstawie streszczenia,

trzeba przeczytaC doktadnie catg metodyke
| przejrze€ wyniki,

znajomosc podstaw statystyki jest potrzebna, aby
ocenic wartosc pracy.



Po co sg testy statystyczne?

* rozpoczynajac eksperyment, mamy jakas hipoteze
(np. ze lek A dziata silniej niz lek B),

* nie sprawdzimy czy nasza hipoteza jest stuszna
badajac wszystkich ludzi na swiecie,

* mozemy jednak sprobowac przetestowac naszg
hipoteze, przeprowadzajgc badania na pewne]
ograniczonej populaciji lub grupie (sample),

 Im wieksza grupa badana, tym wieksze
prawdopodobienstwo ze nie popetnimy btedu!



Dane

» Jakosciowe (qualitative)

* |losciowe (quantitative)



Dane jakosciowe

* Binarne (binary data - np. pteC, obecnosc lub
brak danej choroby, dane typu 0/1)

* Nominalne (nominal data — np. rasa, diagnoza)

» Porzadkowe lub rangowane (ordinal data — np.
nasilenie objawow; tagodne, srednie, ciezkie)



Dane jakosciowe

* wynik podawany w procentach, rozsadne
podejscie do liczby miejsc po przecinku!

* przyktad: 45/100 = 45%

* sposob wizualizacji: stupki (bar charts)
lub wykresy kotowe (pie charts)



ODSETEK CHORYCH Z OPTYMALNA SEDACJA
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Porownanie nieskutecznosci kardiowersiji
po zastosowaniu kolejnych dawek energii
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Btedy wizualizacji — na czym polegaja?
» wszystko jest przedstawione, tylko nic z tego nie
wiadomo

* nie da sie tego zdefiniowac, chodzi o zdrowy
rozsadek
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Dane ilosciowe

* ciagte (continuous data - np. poziom cholesterolu)

* nieciagte (discrete data - np. liczba przebytych
zaostrzen choroby)



Dane ilosciowe - charakterystyka

* miary potozenia — Srednia, mediana, najczestsza
warto$¢ (mean, median, mode)

* miary rozproszenia — zakres (range), odchylenie
standardowe (standard deviation), odstep pomiedzy
dolnym i gérnym kwartylem (interquartile range)



Miary potozenia

(measure of location)

0.1

0.4

06

08 * Mode — Most common
1.1
1.2
(ﬁ-\ « Median — Middle
a7
19X p .
o/ + Mean —"Average
22 =sum/n
. =225/15

3.2 =1.50



Miary rozproszenia
(measure of spread)
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Miary rozproszenia

(measure of spread)
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Odstep pomiedzy dolnym i gornym kwartylem

(interquartile range)
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Odchylenie standardowe
(standard deviation - SD)
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Srednia (mean) wynosi 1.5
Srednie odchylenie od $redniej wynosi 0

Zamiast tego oblicza sie ile wynoszg
odchylenia podniesione do kwadratu

W tym celu trzeba zsumowac wszystkie
odchylenia podniesione do kwadratu



Odchylenie standardowe
(standard deviation - SD)

0.1 -1.4 1.96
0.4 -1.1 1.21
0.6 0.9 0.81
0.8 0.7 0.49
1.1 0.4 0.16
1.2 0.3 0.09
1.3 0.2 0.04
1.5 0.0 0

1.7 0.2 0.04
19 0.4 0.16
19 0.4 0.16
2.0 0.5 0.25
2.2 0.7 0.49
26 1.1 1.21
3.2 1.7 289

Suma odchylen podniesionych
do kwadratu wynosi 9.96

Suma odchylen podzielona przez
liczbe obserwacji (pomniejszong
0 jeden) daje tzw. wariancje

9,96 / (n-1) = 0.71

Pierwiastek kwadratowy z wariancji
to odchylenie standardowe (czyli 0.84)

1.5 £ 0.84 (Srednia + SD)



Odchylenie standardowe
(standard deviation - SD)

do zastosowania raczej jezeli zmienne majq rozktad
normalny,

testy parametryczne mozna stosowac tylko jezeli jest
Zmienne majg rozktad normaliny,

w przeciwnym przypadku stosuje sie testy nieparametryczne,

miarg potozenia | rozproszenia dla testow
nieparametrycznych jest mediana i zakres (a nie Srednia
| odchylenie standardowe!)



Rozktad normainy

(normal distribution)
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Rozkiad normainy

(normal distribution)




Btad standardowy sredniej

(Standard error of the mean - SEM)

« SEM = SD : (pierwiastek z liczebnosci)
« SEM uwzglednia liczebnos¢ probki, SD nie
* 95% przedziat ufnosci = 1,96 x SEM

* 95% przedziat ufnosci (95% confidence interval - 95%Cl)
to przedziat ktory na 95% zawiera Srednig z catej
populacji



Btad w statystyce
* Typ | (type | error) — stwierdzenie roznicy kiedy
de facto jej nie ma

* Typ Il (type Il error) — stwierdzenie braku
roznicy, gdy de facto roznica istnieje



Hipoteza zerowa
(null hypothesis)

* porownujac probki zaktada sie (hipotetycznie) ze nie ma
pomiedzy nimi roznicy

* za pomocy testow statystycznych mozna odrzucic (lub
nie) hipoteze zerowg

* wspotczynnik istotnosci p mowi nam jaka jest szansa ze
hipoteza zerowa zostata btednie odrzucona (czyli ze
popetilismy btad typu |

« p<0.05 =<5% szansy ze wykazaliSmy roznice, a tak
naprawde jej nie ma. Czyli mamy >95% szansy na to
ze sie nie pomylilismy!



Testy parametryczne

test t dla zmiennych niepowigzanych (dla porownania
niezaleznych probek)

test t dla zmiennych powigzanych (dla poréwnania
powtarzanych obserwacji)

test Pearsona (dla korelacji)



Testy nieparametryczne

* test Mann-Whitney'a dla zmiennych niepowigzanych
(dla poréwnania niezaleznych probek)

» test Wilcoxona dla zmiennych powigzanych
(dla poréwnania powtarzanych obserwaciji)

* test Spearmana (dla korelacji)



Punktowa ocena stanu chorych

przy przyjeciu do OIT
Grupa | Grupa Il 5
= (n=32)
APACHE Il | 25,7 4,4 | 25,5 9,5 NS
GCS 4,43 +2,83 | 7,31 +4,96
TISS-28 35,8 £5,1 | 40,6 £6,9




CzestoscC akcji serca

w okresie pooperacyjnym
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Zmienne jakosciowe

» Test Chi? (dla wiekszych liczebnosci) lub test doktadny
Fischera (dla mniejszych liczebnosci) - dla zmiennych
niepowigzanych (dla porownania niezaleznych probek).
To jest popularna ,,czteropolowka”

* Test Chi¢ McNemary dla zmiennych powigzanych (dla
poréwnania powtarzanych obserwacji)



DZIALANIA NIEPOZADANE

Rodzaj

Bradykardia < 60/min.
Tachykardia > 90/min.
Skurcze dodatkowe

SBP <90 mmHg

SBP > 200 mmHg

Sp0O2 < 93%

Bol gtowy

Suchos¢ w ustach
Nudnosci

Zbyt gteboka sedacja (R6°)

Grupa |
n=32

6 (18,8%)
1 (3,1%)
3 (9,4%)
3 (9,4%)
2 (6,3%)

4 (12,5%)
2 (6,9%)
2 (6,3%)
3 (9,4%)

6 (18,8%)

Grupa Il
n=29

1 (3,4%)
4 (13,8%)
4 (13,8%)
1 (3,4%)
4 (13,8%)
11 (37,9%)
0
1 (3,4%)
1 (3,4%)
11 (37,9%)

NS
NS
NS
NS
NS

NS
NS
NS
NS



Uwaga - to byfa wersja skrocona!

. Grupa | Grupa Il
Rod
pizd n=32 =29 P
Bradykardia < 60/min. 6 (18,8%) |1 (3,4%) NS

Bradykardia < 60/min. - TAK | 6 (18,8%) | 1 (3,4%)
Bradykardia < 60/min. - NIE |26 (81,2%) 28 (96,8%) NS



Korelacja

okresla zwigzek pomiedzy zmiennymi

wazny jest zarowno wspotczynnik korelacji r (>0,9),
jak i wspotczynnik istotnosci p (<0,05)

czesta nadinterpretacja wynikow (p istotne bo duza probka,
ale co z tego skoro sg niskie wartosci r)

pokusa aby skorelowa¢ wszystko ze wszystkim — moze
cos istotnego sie znajdzie? (fishing expedition)



Korelacja facznej punktacji TISS-28 i tacznych kosztow leczenia

I wsp. korelacji r=0,76 p< 0,000lI
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Pytanie badawcze trzeba postawi¢ na samym poczatku

lllll

Nie nalezy poskaiwaé goraczkowo /
coraz to nowych wynikow!

Wiadomo, ze co$ zawsze
| si¢ znajdzie...
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